
 

 

Fiche Métier 
 

Barman / Barmaid 
 

 

 

(Formation professionnelle ou expérience en restauration) 

Spécialiste des boissons et du contact client, le barman prépare et sert cocktails et boissons, tout en 

animant son espace de travail. Il est souvent le visage accueillant de l'établissement, de jour comme 

de soirée. 

Le métier 

• Préparer et servir : Il connaît les recettes classiques et crée parfois ses propres cocktails. Il 

gère aussi les stocks et veille à l'ordre du bar. 

• Animer l'espace : Il discute avec les clients, les conseille et instaure une ambiance conviviale. 

Compétences requises 

• Rapidité, précision, bonne présentation, sociabilité et résistance au stress. 

• Connaissance des produits et des règles d'hygiène. 

Plan de carrière 

• Peut évoluer vers chef barman, responsable de bar ou créateur de concepts. 

 


